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Tom tat
Trong bdi canh lich sit thoi Trdn, Trdn Nhdn Téng dugc xem nhu mgt hinh mdu tu tudng ddc bi¢t, thé
hién qua kha nang dung hop va vin dung linh hoat cac ludng tu tuéng duong thoi. Trén nén tdng do, éng
da kién tao mét h¢ gid tri van héa cd nhdn vita sdu sdc vé mdt tdm linh, vita gdn bé chdt che vdi doi séng
xd hgi va vdgn ménh ddn téc. Bai viét phdn tich ngi ham tinh than dung hop trong tu tuéng Tran Nhdn
Téng, qua dé lam ro tinh ving dung trong viéc xdy dung gid tri cd nhdn mgt cdch can bang, linh hoat va cé
trach nhi¢m trong béi canh hi¢n nay.

Tu khoa: gid tri cd nhdn, tinh than dung hop, tu tuéng Trin Nhdn Tong, xdy dung gid tri

Abstract
In the historical context of the Tran Dynasty, Tran Nhan Tong is regarded as a unique intellectual
role model, demonstrated through his ability to integrate and flexibly apply contemporary ideas. On
this foundation, he created a system of personal cultural values that was both profoundly spiritual and
closely intertwined with social life and the nation’s destiny. This article analyzes the spiritual essence of
integration in Tran Nhan Tong’s thought, thereby clarifying its application in building balanced, flexible,
and responsible personal values in the present context.
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Trong bdi cinh xa hoi hién dai vdi tic dong manh mé cua toan ciu hda,
truyén thong s6 va mang xa hoi, van dé xdc lap gid tri cd nhan va niang lyc tu
dinh hudng dang tré thanh mét yéu ciu quan trong déi véi mai cd nhan. Su suy gidm
vai trd cua nhiéu h¢ gid tri truyén théng ctuing su xuit hién dong thoi cua cdc chuin
muic, 161 séng khdc nhau da dit nguoi tré trude nhung thdch thiic trong viéc nhan dién
ban than va lya chon gid tri phtt hgp dé theo dudi. Trudc thuc trang dé, viéc tim kiém
o s6 va phuong phdp dinh hudng cho qud trinh xdc 1ap hé gid tri cd nhan [a mét yéu
cau cip thiét.

Trong lich st Viét Nam, Tran Nhan Tong [a mét nhan vat dic biét. Tu tudng cua
6ng dugc hinh thanh trén nén tang dung hop cic dong tu tuéng duong thoi, khong chi
thé hién chitu siu trf tu¢ ctia moét nhan vat lich st tim véc ma con ggi mé nhting dinh
hudng c6 thé van dung trong xa héi hién dai. Mic du di ¢6 nhiéu cong trinh nghién
ciu vé Tran Nhan Tong trén cdc phuong dién triét hoc, Phat hoc, vin héa va lich su,
song chua ¢6 nhitu nghién ciu dit tu tudng cua 6ng trong maéi lién hé tryuc tiép véi
yéu cau xay dung h¢ gid tri ¢d nhan trong béi canh hién dai. Bai viét tip trung phan
tich tinh than dung hgp trong tu tuéng cua Tran Nhan Tong, qua d6 lam ro y nghia
va kha ning van dung ddéi véi viéc dinh hinh hé gid tri ¢d nhan. Thong qua phuong
phdp nghién cuiu tai liéu, két hgp phan tich - téng hop, lich st - logic va dién gidi van
ban, bai viét lam ro né1 dung tinh thin dung hgp trong tu tudng ctia Tran Nhan Tong,
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dong thoi d6i chiéu véi nhiing van dé ctia doi s6ng xa hoi hién dai dé€ nit ra y nghia
dinh hudng d6i véi viéc hinh thanh hé¢ gid tri cd nhan.

1. Tinh than dung hop dudi goc ti€p can hién dai va triét hoc phuong Pong
1.1. Tinh than dung hop dudi goc tiép cin hién dai

Trong bdi canh giao luu va tiép xuic van héa ngay cang siu rong, vin dé¢ dung
hop néi lén nhu mot pham trit quan trong dé€ nhan dién nhting bién déi trong ciu tric
y thuc, hé théng gid tri va cich con ngudi dinh huéng hanh dong. Trong cdc nghién
ctiu vé vin héa va tim ly hoc hién dai, “dung hgp” thuong dugce tié€p can nhu mot qud
trinh dong, gin vdi su van dong va tdi ciu tric cdc h¢ théng y nghia. H.G. Gadamer
cho rang: su gip g gitia cdc truyén théng khdc nhau khong dan dén triét tiéu lan nhau,
m2 tao nén su dung hgp cdc hé quy chiéu, trong d6 cdc hé quy chiéu dugec mé rong
va tdi dinh vi trong mot khong gian y nghia méi." O binh dién xa hoi - vin héa, J. W.
Berry cting nhin manh mo hinh sy hoa hgp, tic Ia kha ning viia duy tri ban sic géc,
viia tham gia hiéu qua vao doi s6ng van héa - xa hoi rong I6n hon, nhu mét hinh thiic
¢6 tinh chon loc va sdng tao.?

Trong cdc nghién ciu vé van héa, dung hop duge nhan dién béi hai cau héi co
ban: (i) Ban sic vin héa va cic gid tri tip qudn c¢6 dugc duy tri hay khong?” va (i)
C6 su tim ki€m va duy tri cdic m6i quan h¢ tich cyc vdi xa héi 16n hon (xa hot tiép
nhan) hay khong? Trén co sé két hgp cdc kha ning trd 161 ¢6/khong déi véi hai cau
héi nay, Berry va cong su da xay dung bén mo6 thiic thich nghi van héa co ban, bao
gom: “Dung hop”: cd nhan viia duy tri ban sic vin héa g6 viia tham gia tich cyc vao
x4 hoéi tiép nhan; “Pong hda”: cd nhan tii bo ban sic vin héa géc dé hoa nhap vao xa
hoi chu luu; “Tdch biét”: ¢d nhan bao luu ban sic vin héa géc nhung han ché hoic
tii chdi viée thiét lap quan hé véi xa hot tiép nhan; va “Bén [€”: c¢d nhan khong duy tri
dugc ban sic van héa géc ciing nhu khong hinh thanh duge cdc méi lien he xa hoi bén
viing trong x4 hoi tiép nhan.> Theo cich phan biét nay, dung hop khong phii [a trang
thdi thoa hi¢p don thuin gitia cdc tu tuéng, ma phian dnh mot hinh thuc thich nghi hai
chiéu, trong d6 cd nhan viia bao toan can tinh vin héa cua minh, viia tling budc mé
rong ning luc tuong tic va hoi nhap trong béi canh van héa mdi.

O binh dién cd nhan, dung hop phan dnh cich con ngusi t6 chic va dieu hoa cdc
nang luc vin héa cia minh trong ditu kién tiép xtic véi nhiéu hé gid tri khdc nhau.
Chinh trong qud trinh nay, nhtng khuynh hudng tu duy, cdm xic va hanh vi mdéi
dugc hinh thanh, gitip cd nhan thich ung linh hoat véi cdc moi truong xa hoi da dang
ma khong cin phéi tit bo hoan toan nhting gid tri nén ting da ¢6. Khi cd nhan tiép xuic
v6i mot nén van héa méi, ho trai qua qud trinh “bé sung mang ludi”, dieu chinh cdc
qud trinh tim ly, bao gom ca gid tri dé phut hgp vdi cde théi quen va dinh ché cua moi
trudng moéi, day dugc coi la qud trinh “tiép bién vin héa”.*

Trén co s6 ké thita cdc quan diém trén, c6 thé hiéu ring: Dung hop la qud trinh
chu thé tiép nhan, chon loc va sip xép lai cdc hé théng gid tri va y nghia trong mot trat

1 HansGeorg Gadamer, Truth and method, Nxb. Continuum, London/New York, 2004, tr. 305.

2 John W. Berry, “Immigration, acculturation and adaptation”, Applied Psychology: An International Review,
Vol. 46(1), 1997, tr. 9. DOIL: https://doi.org/10.1111/j.1464-0597.1997.tb01087.x

3 Young Yun Kim, Becoming intercultural: An integrative theory of communication and cross cultural adaptation,
Nxb. Sage, Thousand Oaks, CA/London, 2001, tr. 25. DOI: https://doi.org/10.4135/9781452233253

4 Batja Mesquita, Jozefien De Leersnyder, Alba Jasini, “The cultural psychology of acculturation”, trong Handbook
of cultural psychology, ed. Shinobu Kitayama va Dov Cohen, Nxb. Guilford Press, New York, 2019, tr. 5.
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tu mdi, qua d6 hinh thanh nhting khuynh huéng tu duy va hanh dong mdi, dong thoi
van duy tri nhting nén ting gid tri c6t 161 da duge noi tim héa. Dung hgp khong dong
nhit véi su cong gop hay pha trén ngau nhién, ma Ia su két tinh ¢6 chon loc. Quid trinh
nay cho phép cdc chu thé viia duy tri duge nhiing nén tang gid tri da duge noi tim hdéa,
viia ti€p nhan va van dung cdc gid trf méi ma khong roi vao tinh trang dut giy ban sic.

Ve dic diém, thu nhit day [a mot qud trinh hai chiéu, trong d6 viéc ti€p nhan cdc
gid tri mdi khong dong nghia véi sy suy giam hay mat di cdc gid tri ct. Cde hé gid tri
¢6 thé duge duy tri song song, thaim chi b6 tr¢ cho nhau trong viéc dinh hudng hanh
vi. Thu hai, su dung hop thuong dién ra mét cich ngam dinh, thong qua cdc tuong tic
x4 hoi thuong nhat. Thu ba, mic d6 va cich thic dung hop phu thudc chit ché vao
b1 canh xa hoi, bao gdbm moi trusng giao tiép, thiét ché xa hoi va mic do chip nhan
su khdc biét vin hoa.

Tu nhting phan tich trén, c6 thé thiy dung hgp déi véi cd nhan khong chi Ia mot
hién tugng mang tinh tim ly - xa hoi, ma con la mét nguyén tic t6 chiic gid tri c6 y
nghia ly luan sau sic. Viéc ti€p can tinh thin dung hgp nhu mot qud trinh tdi cdu tric
h¢ gid tri m6 ra kha ning ly gidi nhting hé tu tuéng va moé hinh vin héa mang tinh téng
hop trong lich su, dong thoi cung cip co s6 Iy luan cho viéc dinh hudng gid tri cd nhan
trong boi canh xa hoi hién dai bién dong.

1.2. Tinh than dung hop dudi goc tiép cdn triét hoc

Trong pham vi bai viét, dung hop c6 thé duge hiéu Ia khuynh hudng tiép thu,
dieu hoa va chuyén héa nhiing gid tri khdc biét d¢ hinh thanh mét chinh thé thong
nhit. Cdc yéu t6 dugce tiép nhan khong con ton tai roi rac ma duge sip xép lai theo
mot logic ndi tai mdi. Dung hop khong dong nghia véi viée xda bo khdc biét, ma la
qud trinh lua chon, diéu chinh va két néi cdc yéu t6 khdc nhau dé chuing c6 thé cung
ton tai va phdt huy gid tri trong mét chinh thé hai hoa.

Trong triét hoc, chiét trung la khuynh hudng lua chon nhiing yéu t6 duge xem
12 hop 1y tit nhiéu hoc thuyét khdc nhau dé két hop lai. Dung hop ¢6 diém gan gai véi
chiét trung & chd ca hai déu tiép thu tii nhiéu ngudn tu tudng khdc nhau. Tuy nhién,
dung hop nhin manh hon dén su hoa quyén va chuyén hdéa dé tao nén mot chinh thé
mdi ¢6 tinh théng nhit cao hon. Theo nghia nay, dung hgp khong chi la sy két hop
cdc yéu t6 khdc biét ma con la qud trinh kién tao mét ciu tric gid tri maéi trén co s6
nhuing yéu t6 da dugc lua chon va tich hogp.

Tu gée nhin triét hoc phuong Pong, tinh than dung hop dugce hinh thanh trén
nén tang thé gidi quan tuong quan va phi nhi nguyén, trong dé cic mit doi lap khong
bi phan tdch tuyét d6i ma duge nhan thiic nhu nhting phuong dién cuing ton tai trong
mot chinh thé hai hoa. Chinh ciu tric tu duy d6 da tao ditu kién cho su ton tai dong
thoi ctia Nho gido, Pao gido va Phat gido trong béi canh xa hoi duong thoi, khi nhiing
ludng tu tudng nay mang tinh “thim thiu”, c6 kha nang tuong tic va b6 sung 1an nhau
thay vi loai trir.

Mot trong nhting yéu t6 giip Tam gido ¢6 kha ning cung ton tai lau dai la béi
trong moi hé tu tuéng déu ham chua nhiing nguyén ly noi tai huéng dén sy diéu hoa
va giam thiéu déi 1ap. Nho gido dé cao tinh than trung dung, nghia la dung gitia, khong

5 David Jones, Roger T. Ames, “Philosophy and the early Chinese world view - An interview with Roger
Ames”, Education About Asia, Vol. 9(1), 2004.
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thién léch, khong thdi qud, 1a cdch vng xtt va hanh dong ding muyc va linh hoat ctia
con ngudi tranh siéu hinh, mdy mdc.® Pao gido hudng dén su hai hoa véi Pao, trong
dé nguyén ly trong tam 1a vo vi. “Vo vi”’ la moét hoc thuyét triét hoc cua ngusi Trung
Hoa ¢6 dai di dugce Lao Tu nang 1én thanh hoc thuyét vé ngh¢ thuat séng ctia con
ngudi trong su hoa nhap véi tu nhién.” Trong khi d6, Phat gido dé cao trung dao, véi
tu cdch Ia nguyén tic dieu hoa cdc khuynh hudng cuc doan trong nhan thiic va thuc
hanh. Trong lich si Trung Hoa, m6i quan hé gitia ba h¢ tu tuéng Phat, Nho va Lio
Trang vo cung phtic tap: ¢6 giao luu, ¢é dieéu hoa, cé tiép bién, tham chi ¢é ddu tranh.
Nhung xu hudng chu yéu van Ia xu hudng dieu hoa, dung hgp Tam gido.* Day khong
phai Ia sy pha tron gian don, ma [a mot qud trinh tiép bién ¢ dinh hudng, nhim duy
trl trat tu tu tuéng va su 6n dinh vin hda - xa hoi trong nhiing béi canh lich st cu thé.

C6 thé thiy, tinh than dung hop trong tu tudng triét hoc phuong Pong, thong qua
Tam gido, khong xuit phdt tir su dung hoa mang tinh tinh thé€ ma dugc hinh thanh trén
nén tang nhiing nguyén Iy néi tai cia moi hé tu tudng. Chinh su tuong dong 6 chiéu
sdu nay da hinh thanh nén khuynh huéng Tam gido dong nguyén 6 Viét Nam, dugc thé
hién 1o nét va phdt trién manh mé nhit vao thai Ly - Tran, tii th€ ky XI dén thé ky XIV.
2. Nhung khia canh cha yéu cua tinh than dung hop trong tu tuéng Tran
Nhan Tong
2.1. Dung hop ginia cdc hé tu tuéng Nho gido - Phdt gido — Dao gido

Tinh than dung hgp tam gido trong tu tuéng cua Tran Nhan Tong khong xuit
hi¢n mét cich ngau nhién ma k¢ thiia truyén théng giao thoa gitia Nho gido, Phat gido
va Pao gido da hinh thanh ti trudce, dong thoi phdt trién trén nén ting nhting diéu kién
lich st va van héa dic thu cta Pai Viét dudi trieu Tran, dic biét trong giai doan Tran
Nhan Tong tri vi (1278-1293) va thoi ky 6ng tu hanh, phdt trién Thién phdi Tric Lam
(1299-1308).

Trén nén taing d6, béi canh chinh tri - xa hoi Pai Viét thoi nha Tran tiép tuc tao
dieu kién thuc diy tu tudng dung hop tam gido cua Tran Nhan Tong. Sau cdc cudc
khdng chién chéng Nguyén - Mong, yéu ciu cing ¢ khaéi doan két dan toc va xay
dung mot hé gid tri 6 kha ning lién két cdc ting [6p xa hoi trd nén dac biét quan trong,.
Trong béi canh d6, viéc dung hoa nhiing gid tri tich cyic cua cdc h¢ tu tudng khdc nhau
khong chi 1a nhu cau nhan thic ma con a yéu ciu thuc tién ctia qud trinh tri quéc va
phdt trién dit nudc. Chinh moi trudng lich st - van héa 4y da tao tien dé dé Tran Nhan
Tong tiép thu, chon loc va dung hgp cdc nguodn tu tudng khdc nhau, tit d6 hinh thanh
moét hé tu tuéng mang tinh t6ng hgp va ban sic riéng.

C6 thé thdy é Tran Nhan Tong su hién dién dong thai ctia ca ba yéu t6 Nho gido,
Phat gido va Pao gido. Ba tu tudng nay khong ton tai tich biét ma duge 6ng van dung
linh hoat, hai hoa va phtt hgp véi béi canh thuc tién. P61 véi Nho gido, day 1a tu tudng
dé cao cdc nguyén tic dao duc va trat tu xa hédi nhu tam cuong, nga thuong, chinh
danh. Tran Nhan Téng, véi xudt than a thdi t nha Tran va duge gido duc bai ban veé

6 Tran Hong Luu va Nguyén Huu Anh, “Trung dung - mét cdch thiic hoan thién dao dic con ngudi theo
tu tudng Khéng Tu”, Tap chi Khoa hoc xa hgi, s& 3, 2023.

7 Nguyén Huynh Bich Phuong, “Quan niém vé méi quan hé con ngudi - tuy nhién trong tri€t hoc Pao gia
va y nghia ctia n6”, Tap chi Khoa hoc Truong Dai hoc Su pham TP Hé Chi Minh, s6 5, 2018.

8 Thich Nu Thanh Qué, Thich Hanh Tu¢ (2024), “Phat gido, Dao gido va Nho gido trong Tric Lam Tong
Chi Nguyén Thanh”, Tap chi Nghién ciu Phdt hoc, 2024.
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Nho hoc tii sém, da ti€p nhan Nho gido khong don thuin nhu mét h¢ chuin myc
khuon mau. Trdi lai, 6ng cha dong dieu hoa cic gid tri Nho gido véi Phat gido va Pao
gido, tit d6 hinh thanh mét cdch tiép can tu tudng mang tinh dung hop va sing tao.

Trong Nho gido, “tu than” dugc xem la yéu t6 tién quyét trong tién trinh “Tu
than - Té gia - Tri quéc - Binh thién ha”, nhin manh yéu cau tu rén luyén trf tu¢ va
phiam hanh cta cd nhan trudc khi ddm duong trich nhiém x3a hoi. Véi tu cich 1a moét
vi vua, dong thoi la mot nha tu tuéng, Tran Nhan Téng da dé lai nhiéu tic pham ¢
gid tri nhu Thién lam thiét thity ngiv luc, Dai Hiong Hdi An thi tdp, Tdng gia todi su. .. phan
dnh chitu sau tri thic va qud trinh tu rén luyén bén bi cia 6ng. C6 thé thdy, tinh than
tu than ctia Nho gido di duge 6ng tiép nhan va chuyén héa thanh moét dang thuc hanh
tri tu¢ - dao duc, dit nén tang cho cdc lya chon chinh tri va hanh dong xa héi sau nay.

DPdi véi Tran Nhan Tong, cdc pham trit dao diic co ban ctia Nho gido nhu nhan,
1&, nghia giti vai trd quan trong trong viéc dinh hinh dao lam nguoi va én dinh trat tu
x4 hoi. Trong cic tic phdm ctia minh, tiéu biéu [a “Cu tran lac dao phu”, 6ng dé cao
vai trd cua vua, thiy hoc va cha me - ba méi quan hé trong tAm theo quan diém cuaa
Nho gido khi khang dinh: “Ngay tho chua, thdo tho cha, di d6 méi trigng phu trung
hi¢u”.” Mic du “Cu tran lac dao phu” Ia tic phdm thé hién 16 tu tuéng Phat gido nhap
th¢ cta Tran Nhan Tong, song trong dé van ton tai nhting diu 4n riéng mang tinh
thin Nho gia. Bong thoi, Tran Nhan Tong cting nhin manh rang nhan nghia khong
chi Ia chufin muic luan Iy riéng cua Nho gido ma con la nén ting dao duc c6t 161 trong
nhan cich con ngudi néi chung. Ong viét: “Nhugc chin vui bé dao diic, ntia gian [éu
quy ntia thién cung / Dau hay mén thiia nhan nghi, ba phién ngéi yéu hon lau gic”, "
ham y ring ngudi s6ng ¢6 dao diic, nhan nghia thi du ngheo khé, 6 chén don so van
ddng tran trong hon ké giau sang nhung thi¢u dao ly.

Bén canh yéu t6 Nho gido, trong tu tuéng Tran Nhian Tong con ton tai nhting
yéu t6 mang mau sic Pao gia. Trong tic phim “Son phong man hing”, éng viét:
“Thi phi niém truc triéu hoa lac / Danh 1¢i tam tuy da v han”," ham y ring nhting
161 khen ché, thi phi hay danh Igi déu Ia nhting dieu khong bén viing va dé thay déi.
Khong quan dén thi phi (phai trdi), khong mang dén danh lgi, luon s6ng tu do tu tai thé
hién 1én mau sic hu vo, vén la tu tuéng cia Pao gia."> Qua dd cho théy thdi do buong
xa d61 véi thi phi, danh 1¢1 va duc vong, hudng tdi trang thdi an nhién, ty tai caa than
tam, gép phan hinh thanh chiéu kich siéu thodt trong tu tuéng cta Train Nhan Tong.

Tuy nhién, mau sic Pao gido trong tu tudng Tran Nhan Tong khong biéu hién
nhu mot h¢ théng hoc thuyét doc 1ap, ma thé hién qua quan niém séng, thdi do doi
V61 quyén luc va cdch t6 chic xi hoi. Trong su tuong tic véi Nho gido va Phat gido,
yéu t6 Pao gido da gép phian tao nén moét mo hinh tu tudng dung hop, trong do su
hai hoa va dieu tiét duc vong tré thanh mot trong nhiing tinh than tiéu biéu ctia Tran
Nhan Toéng,.

9 Tran Nhan Tong, “Cu tran lac dao phu”, hoi thi sdu, trong Lé Manh Thiét (bién khao), Toan tdp Trin
Nhdn Téng, Nxb. Téng hop TP.HCM, 2006.

10 Tran Nhan Tong, “Cu tran lac dao phu”, hoi thi hai, trong Lé Manh Thit (bién khao), Toan tdp Trin
Nhdn Téng, Nxb. Téng hop TP.HCM, 2006.

11 Tran Nhan Tong, “Son phong man hing”, k¥ thu hai, trong Lé Manh Thdt (bién khao), Toan tdp Trin
Nhdn Téng, Nxb. Téng hop TP.HCM, 2006.

12 Nguyén Tai Thu, “Xu hudng nhap thé trong tu tudng Tran Nhan Toéng”, Tap chi Nghién ciu Tén gido, s&
11, 2009.
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Phat gido 1a nén tang git vi trf trung tim trong tu tuéng Tran Nhan Tong. Di¢u
nay thé hi¢n khong chi 6 viéc 6ng xudt gia va sing 1ap Thién phdi Tric Lam, ma con
6 cdch ong van dung tinh than Phat gido vao doi séng chinh tri, xa héi va vin héa Pai
Viét. Tuy nhién, Phat gido trong tu tuéng Tran Nhan Tong khong phai [a mét hé
thong gido ly thuin tiy xudt thé, ma duge trién khai theo hudng gin véi yéu cau tri
qudc va tu dudng con ngudi.

Tu tuéng Phat gido ctia Tran Nhan Tong trude hét duge thé hién 6 quan niém
dung thong va can bing gitia doi s6ng thé tuc va con dudng tu tap. Trong “Cu tran
lac dao phui”, ong viet: “O dai vui dao, hay tiry duyén”,” qua d6 cho thdy Phat gido
khong bi dat trong thé d6i 1ap véi doi séng xa hoi ma dugce trién khai, ing dung ngay
trong chinh doi séng &y. Quan niém nay phan dnh tinh thin nhap thé cua Phat gido,
von la dic trung cua thoi ky nha Tran.

Ddng chu vy, su dung hop trong tu tuéng Phat gido cua Tran Nhan Tong con
dugc dién ra ngay trong chinh noi tai Phat gido, dic biét trén binh di¢n thién hoc. Trén
co s6 ké thiia cdc dong thién truyén théng, Tran Nhan Tong da dung thong cdc thien
phdi duong thoi nhu Ty-ni-da-luu-chi, Vo Ngon Thong va Thiao Puong, tii d6 hinh
thanh Thién phdi Tric Lam Yén Tu mang tinh t6ng hgp va ban sic dan tdc ro nét.
Day ¢6 thé xem la sy kién théng nhét Phat gido dau tién 6 nudc ta, k€ tii khi du nhap.™
biéu nay cd nghia, thién phdi Truic Lam [a su két tinh ctia nhiéu dong thién khdc nhau,
dugc nodi héa va t6 chiic lai d€ hinh thanh nén mot chinh thé théng nhit.

C6 thé thdy, tu tudéng dung hgp gitia Nho gido, Phat gido va Pao gido ctia Tran
Nhan Tong khong chi phan dnh dic trung tu tuéng thai dai ma con thé hién tinh than
c61 md va sdng tao cua 6ng. Trong dé, Phat gido déng vai tro hat nhan, day la nén tang
tu tudng xuyén sudt trong nhan thiic, hanh dong va con duong tu dudng cta Tran
Nhan Tong, dong thoi chi phéi quan niém cia 6ng vé con ngudi, dao dic va méi
quan h¢ gita doi séng cd nhan vdi trach nhi¢ém xa hoi. Trén nén tang d6, Nho gido va
DPao gido tao nén nhiing ting anh huéng bé trg: Nho gido gép phin bé sung cdc gid tri
veé dao duic, trat tu xa hoi va trich nhiém cd nhan; Pao gido cung cd nhiting yéu td vé
tu tudng tu nhién, su hai hoa va 161 séng thanh nhan, gép phin lam phong phu chiéu
sau tu tudng cua ong.

2.2. Tinh than nhdp thé va dung hoa giita vai tro xa hoi va doi song tu hanh

Tinh thin nhap thé Ia quan niém séng va hanh dong trong dé con ngudi khong
tich minh khoi doi s6ng xa hoi, ma chu dong din than vao thuc tién dé gép phan giai
quyét cdc van dé cua cong dong, trén co sé nhiing gid tri dao diic va ly tudng tinh than
nhit dinh. O Tran Nhan Tong, tinh than nhap th€ dugce thé hién o qua sy théng nhit
gitia tu hanh va doi s6ng, gita gidc ngd cd nhan va trach nhiém déi véi quc gia, dan toc.

Trong giai doan con tai vi, Trin Nhan Tong la hién than ro nét ctia viéc van dung
Phat gido moét cdch sdng tao vao hoat dong cai tri va diéu hanh dit nudc. Déi dién véi
cdc cudc xam luge cia quan Nguyén - Mong, ong khong tiép can gido ly Phat gido
theo 161 gidi luat hinh thiic, ma dit tinh than tii bi trong méi quan hé bién chiing véi
trich nhi¢m bio v¢ nhan dan Pai Viét. Trong béi canh lich st d6, viéc cam quan ddnh

13 Tran Nhan Tong, “Cu trdn lac dao phii”, hoi thi nhat, fldd, 2006.
14 Thich Tué¢ Nhat (Lé Minh Tuén), “Thién phdi Tric Lam qua cdc thoi ki lich sa”, Tap chi Nghién aiu Phdt
hoc, s6 1, 2024.
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giic khong dugce nhin nhan Ia hanh dong sit sinh thuan tiy ma la mot lya chon phu
hgp nhiam ngin chin bao lyc 16n hon va ciu dé s6 dong. Day Ia sy chuyén héa quan
trong cua tu tuéng Phat gido dai thiia: chuyén tii y niém “khong sdt sinh” sang nguyén
tic hanh dong dua trén muc dich va h¢ qua.

Tinh than tit bi cua Phat gido ti€p tuc duge Tran Nhan Tong trién khai trong
chinh sich déi véi hang binh. Sau khi ddnh bai quan Nguyén - Mong, 6ng thuc hién
chu truong khoan dung, tha hang ngan hang binh vé nudc.” Tran Nhan Tong cung
ra I¢nh d6t bo thu xin hang caa thudc cdp va than quyén nha Tran. Viéc lam nay giip
nhting ngudi tiing dao dong taim ly khong phai séng trong s¢ hai, tii d6 yén tim céng
hién cho dit nudc. Nhiing quyét sich trén khong chi mang y nghia chinh tri, thé hi¢n
chinh sich ngoai giao mém déo, ma con cho thiy cdch Tran Nhan Tong khéo 1éo van
dung tinh than tii bi cua Phat gido nhim xoa diu odn thu sau chién tranh.

Khi di nhuong ngoi va xudt gia, Tran Nhan Tong van tiép tuc van dung tinh thin
hoa hiéu trong linh vuc ngoai giao. Chuyén du héa sang Chiém Thanh khong don
thuin la hoat dong ton gido, ma con mang y nghia chinh tri khi 6ng hia ga cong chia
Huyen Tran cho vua Ché Man. Sau cudc hon phéi nay, hai chau O, Ly dugc sip nhap
vao Pai Viét ma khong gy nén bit ky t6n thit nao vé sinh mang.' Theo quan ni¢m
Phat gido truyén théng, viéc ding ra sip dit hon nhan khong duge khuyén khich. Tuy
nhién, trong béi canh lich st cu thé, Tran Nhan Tong da linh hoat van dung tinh than
nhap thé, dit lo1 ich qudc gia 1én trén nhiing gid1 han vé mit hinh thic caa gido ly. Su
ki¢n nay cho thiy su dung hoa tai tinh gitia tu cich mot vi tu si va ban linh ctia mét nha
chinh tri, gitia dao duic Phat gido va ngh¢ thuat ngoai giao.

Trong qud trinh tu tip va hanh dao, Tran Nhin Tong tiép tuc hién thuc héa
tinh than nhap th¢ caa Phat gido thong qua hoat dong gido hda dao duic va dinh hinh
doi séng van héa cong dong. Trong giai doan nay, ong truc tiép di khip cic thon queé
thuyét giang vé Muoi diéu thi¢én (thap thi¢n). Qua d6, ong hudng dan Phat ti git gin
ngt gidi, tu hanh thap thién."” Tinh than nhap thé & giai doan nay khong con duge
trién khai bang quyén lyc chinh tri ma thong qua viéc phé cap cdc chuin myc dao dic
Phat gido vao doi séng nhan dan.

C6 thé thiy, tién trinh nhap th€ 6 Trin Nhan Tong dudc trién khai trén nén tang
khong tuyét d6i héa vai trd xa héi hay vi thé ciia mét bac tu hanh. Khi dam duong vai
trd quan vuong, ong lam tron trich nhiém tri quéc va diéu hanh tri¢u chinh. Khi xa bo
quyén lyc, ong tré vé Yén T, tiép tuc con dusng tu hanh hudng Phat. Biéu nay cho
thay tinh linh hoat va mém déo trong viéc dung hoa gita vai tro xa héi va doi séng tu
hanh 6 Tran Nhan Tong.

3. Ung dung tinh than dung hop trong tu tuéng Tran Nhan Tong vao viéc
xay dung gia tri ca nhan trong béi canh hi¢n nay

Thai dai ngay nay duge dic trung béi tinh bit 6n va phiic tap véi cdc bién dong
xa hoi, kinh t&€ dién ra khong ngting, khién cho nhiéu hé gid tri truyén théng dan tré

15 Lé Manh Thidt (bién khio), Toan tdp Tran Nhdn Téng, Nxb. Téng hop TP. Ho Chi Minh, 2006, tr. 67.

16  Nhu trén, tr. 77-78.

17 Duong Tién Phong, “K¢ thia va phdt huy phuong phdp tu tip va hanh dao ctia Tam T6 Truc Lam tai
Thién vién Tric Lam Phugng Hoang - Bic Giang ngay nay”, Trung tdm Nghién ciu va Ung dung Phdt
hoc, 2023, https://tnti.vnu.edu.vn/ke-thua-va-phat-huy-phuong-phap-tu-tap-va-hanh-dao-cua-tam-to-
truc-lam-tai-thien-vien-truc-lam-phuong-hoang-bac-giang-ngay-nay/, truy cap ngay 02/02/2026.
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nén mo hod hojc bi thay th&. Trong béi canh d6, viéc thich ting va xdc 1ap hé gid tri cd
nhan tré thanh mét vin dé mang tinh thiét yéu. Tuy nhién, thuc t& cho thiy khong
it nguoi tré da va dang roi vao trang thdi mo ho vé ban than va muyc tiéu séng. Mot
khdo sdt véi hon 37.000 sinh vién Viét Nam do Pai hoc Qudéc gia Thanh phd H6 Chi
Minh thuc hién cho thiy 56,8% sinh vién thi€u tip trung hoic khong con hing thu
vdi hoc tap va doi séng; nhieu nguoi trong s6¢ dé dong thoi bdo cdo cam gide thidu ty
tin, ty ddnh gid thip va khong xdc dinh 16 muc dich s6ng."™® Nhung du li¢u nay phan
dnh tinh trang hoang mang vé dinh huéng va ban sic cd nhan trong mot bo phan ding
ké gidi tré hién nay.

Thyc trang d6 dit ra yéu cau can phai tim ki€m mot phuong thiic xdy dung va
cung ¢6 gid tri vin héa cd nhan sao cho viia trdinh nguy co hoa tan trong béi canh da
nguyén gid tri, viia khong roi vao trang thdi cuic doan hay khép kin. Trong béi canh 4y,
tinh thin dung hgp trong tu tuéng Tran Nhan Tong ¢6 thé duge nhin nhan nhu mét
bai hoc mang gid tri tham chiéu, ggi mé cich thiic ti€p nhan va xt Iy su da dang cdc h¢
gid tri nhung van bao toan dugc truc dinh hudng noi tai ca ¢d nhan. Trudc hét, tinh
thin dung hop cia 6ng bit nguodn tii mot tu duy tié€p nhan ¢6i mé va linh hoat trude
su da dang cua cdc h¢ gid tri, song tu duy 4y luon dugce dit trén nén ting cua mot truc
gid trj c6t 161 mang tinh 6n dinh. Trong ciu tric tu tuéng cia Tran Nhan Tong, Phat
gido giti vai tro truc gid tri trung tam, tii d6 chi phéi cdch ti€p nhan va van dung cdc yéu
t6 Nho gido va Pao gido nhu nhting phuong tién phit hgp vdi tiing vai tro xa hoi va
hoan canh lich st cu thé. Biéu nay cho thiy dung hgp chi thuc su hiéu qua khi dugce t6
chuc xoay quanh moét gid tri g6c mang tinh nén ting va cho phép linh hoat diéu chinh
cdc gid tri khdc thong qua miic do uu tién ma khong lam suy gidm chuin muc dao ly
c6t 101. Trén co sé d6, dung hop chi dat duge y nghia khi cic h¢ gid tri duge ndi tim
héa va chuyén héa thanh nguyén tic hanh dong nhat quan trong dai séng thyc tén. O
Tran Nhan Tong, su théng nhit gitia tu tudng va hanh dong dugc thé hién ro qua viée
6ng viia hoan thanh vai tro cia moét vi vua, viia dat dén su vién dung trong doi séng
tu hanh. Ba phuong dién nay chinh Ia ¢o s6 cho viéc phan tich va van dung tinh than
dung hgp cua Tran Nhan Tong trong boi canh xa hét hién dai.

Thit nhdt, tinh than dung hgp 6 Tran Nhan Tong goi mé yéu cau phit trién tu
duy dén nhan, céi mé va linh hoat trong béi canh da nguyén gid tri. Su da nguyén nay
khong chi xudt phit tit doi séng xa héi truyén théng ma con chiu tic dong manh cta
tri tué¢ nhan tao, mang xa hoi, vin héa thuit todn, cha nghia tiéu dung va qud trinh toan
cau héa van héa. Diac biét, cic nén ting s6 va co ché€ goi y nédi dung dang tham gia truic
ti€p vao viéc dinh hinh nhan thiic va hanh vi, khién viéc ti€p can gid tri khong con hoan
toan mang tinh ty chu tuyét déi. Biéu nay dit cd nhan vao trang thdi thuong xuyén phai
lyia chon gitia nhiing chudn muc, ki vong va su khdc biét, tham chi Ia mau thuan.

Trong boi canh d6, viéc ti€p cin cdc gid tri theo 161 tuyét d6i héa hoidc loat
trir 1an nhau khong chi lam thu hep kha niang nhan thic ma con dé dan dén khing
hoang dinh hudng va cyc doan trong hanh dong. Trin Nhan Tong da cho thdy mot
cdch ti€p can khic, theo d6 cd nhan ¢6 thé ti€p nhan dong thoi nhieu hé gid tri ma
khong can phii phu dinh hay dong nhit hoan toan vdi bit ky hé gid tri nao, mién la

18  Lé Phuong, “Bit ngd két qua khio sdt: 52% sinh vién khong lam viéc vi khong ¢6 nhu cau”, Bdo Dan tri,
09/11/2021, https://dantri.com.vn/giao-duc/bat-ngo-ket-qua-khao-sat-52-sinh-vien-khong-lam-viec-
vi-khong-co-nhu-cau-20211109073531245.htm, truy cap ngay 02/02/2026.
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van giti dugc ning lyc phan biét, d6i thoai va lya chon ¢6 y thiic gitia ching. Pay Ia
moét nang luc nhan thic giip cd nhan md rong tim nhin, ting khi nang thich tng
trudce bién dong xa hoi

Thit hai, cd nhan can xdc dinh dugc moét truc gid tri trong yéu lam diém neo cho
nhan thic, hanh dong va ra quyét dinh trong nhiing béi canh bién dong. Truc gid tri
nay chi ¢6 thé tré thanh nén ting 6n dinh khi dong thoi ddp dng ba yéu cau: phu hgp
véi nhting gid tri phé qudt mang tinh dao Iy chung cta xa hoi; tuong thich vdéi cin
tinh, trai nghi¢m va dinh hudng séng cta cd nhan; va ¢é kha nang duy tri hi¢u luc dinh
hudng lau dai, khong bi chi phéi béi nhiing bién dong ngin han cia hoan cinh hay
cdc chuin muc thanh cong mang tinh nhét thoi. Tu tuéng Tran Nhan Tong goi mé
ring dung hop chi ¢6 y nghia khi duge dit trén co s6 phan dinh 1o dau a truc gid tri
géc bit kha ddnh déi va dau la nhing gid tri ¢6 thé linh hoat diéu chinh. Truc gid tri
géc chinh [a nén tang c6t 161 gitip chu thé ding viing trudce hoan canh, trong khi cdc
gid tri linh hoat ¢6 thé dugc dieu chinh vé phuong thiic va muic d¢ uu tién ma khong
Iam t6n hai dén chuin muc nén ting. Viéc xdc 1ap cidu tric nay gidp chu thé via giu
dugc sy nhit qudn noi tim, viia ning cao ning luc thich ting trudc nhting bién d6i cia
moi trudng séng. Thuc tién cho thiy, khi thi€u mot truc gid tri ro6 rang, cd nhan dé bi
chi phéi béi cdc tiéu chi mang tinh nhét thoi, tit d6 1am suy giam niang luc tu cha trong
viéc lya chon va dinh hinh 161 séng cua chinh minh.

Thit ba, tinh than dung hgp 6 Tran Nhan Tong goi mdé yéu ciu thong nhit gitia
gid tri noi tai va hanh dong thuc tién ctia cd nhan. Mét trong nhting biéu hién quan
trong cua khung hoang gid tri 6 con ngudi hién dai khong chi nam 6 sy mo ho vé dinh
hudng, ma con 6 su duit giy gitia nhan thuic gid tri va hanh vi cu thé trong doi séng. C4
nhan c6 thé ti€p nhan nhieu hé gid tri khdc nhau, song néu thi€éu mot co ché chuyén
héa cdc gid tri 4y thanh nguyén tic hanh dong nhit qudn, sy dung hop sé diing lai &
ting nhan thudc ma khong tao ra gid tri bén ving. Trong thuc tién doi séng cua Tran
Nhan Toéng, tinh thin dung hop khong ton tai nhu mét hé tu tudng triiu tugng, ma
dugc hién thyc héa qua cic quyét dinh va hanh dong cu thé. Sy théng nhit gita gid tri
ndi tai va hanh dong thuc tién cho thiy dung hop chi thuc su ¢6 y nghia khi duge biéu
hi¢n va cing c6 thong qua hanh dong. Do d6, viéc xay dung gid tri cd nhan trong béi
canh hién dai khong thé dung lai 6 viéc lya chon hay ti€p nhan cdc gid tri phtt hgp, ma
can hudng tdi viéc noi tam hda chuing thanh nguyén tic hanh dong, qua d6 tao ra sy
nhit qudn gitia do1 séng tinh thin va thuc tién xa hoi cua cd nhan.

O gdc do xa hoi, d€ cd nhan ¢6 thé hinh thanh va van dung hiéu qua cic dinh
hudng trén, can ¢ su chung tay va hé trg tit cic thiét ché€ xa hoi trong viée kién tao
moi trudng hinh thanh gid tri. Pic biét, h¢ théng gido duc, trong d6 ¢6 gido duc phdp
luat va dao tao nghé nghi¢p khong chi diing 6 vai tro truyén tai kién thiic, ma can phai
tré thanh khong gian ren luyén nang luc lya chon gid tri cho nguoi hoc.

Cdc t6 chiic gido duc can gin ndi dung hoc tap vdi cdc tinh hudng thuc tién cia
doi s6ng va nghe nghié¢p, gitip ngudsi hoc cd co hoéi truc tiép nhan dién xung dot gid tri,
phan tich phuong dn lya chon va thuc hanh ra quyét dinh. Thong qua d6, cdc thiét ché
x4 hoi gép phan hinh thanh ning luc phan tu va ning luc hanh dong c¢6 dinh hudng,
bdo dam su théng nhét gitia nhan thuic, lya chon va hanh vi cua ¢d nhan trong béi canh
x4 hoit hién dai.
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C6 thé thdy, tinh than dung hgp trong tu tuéng Tran Nhan Tong goi mé bai hoc
quan trong veé cich con ngudi ti€p can linh hoat cic h¢ gid tri trong béi canh da nguyén,
dong thoi cung ¢6 truc gid tri ¢t 161 va chuyén héa gid tri thanh hanh dong nhit qudn.
Cich ti€p can nay goi mé médt mo hinh xiy dung gid tri cd nhan viia 6n dinh néi tai,
viia thich tng linh hoat trudc nhung bién dong khong ngting cia doi séng hién dai.

Két luan

Tu viéc phan tich tinh than dung hgp trong tu tuéng Tran Nhan Tong, c¢6 thé
thdy ring sy két hgp linh hoat gitia cdc tu tudéng duong thai da hinh thanh nén mét
hé gid tri viia hudng noi, viia mang tinh nhap thé ro nét 6 6ng. Chinh tinh than dung
hop nay cho phép Tran Nhan Tong vugt qua nhiing gidi han cing nhic cua tiing h¢
tu tudng riéng 1¢, qua d6 xay dung moét hé gid tri phit hgp véi béi canh lich st - xa hoi
ctia thoi dai. Ung dung trong thsi dai hién nay, khi con ngusi phai d6i dién véi su bat
6n, phtic tap va khing hoing dinh hudng gid tri, tinh thin dung hop trong tu tuéng
Tran Nhan Tong goi mé moét cich ti€p can ¢d y nghia thuic tién d6i véi viée xay dung
h¢ gid tri cd nhan. Thay vi tuyét d6i héa hogc phu dinh cic hé gid tri truyén théng, cd
nhan cin c6 kha nang chon loc va van dung linh hoat cdc gid tri phit hgp véi hoan canh
s6ng va dieu ki¢én xa hoi cy thé, cing nhu kién tao cho minh mét tryuc gid tri ndi tim
bén viing. Viéc van dung tinh thin dung hop nay khong chi gitip cd nhan dinh vi ban
than va dinh hudng hanh vi mét cdch viing vang, ma con gép phan tao lap su hai hoa
gitia ¢d nhan va cong dong xa hoi trong béi canh hién dai. @
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